
YAŞAM VADİSİ 1. ETAP EĞİTMENLER PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

MONAD PLATFORM 08:30 - 09:30 08:30 - 09:30

ÖZNUR PARLATAN 09:30 - 10:30 09:30 - 10:30

10:00 - 11:00

NURHAN İNAN

09:30 - 10:30 09:30 - 10:30 09:30 - 10:30

DOĞA BAĞCA 08:30 - 09:30 08:30 - 09:30

09:30 - 10:30 09:30 - 10:30

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

ŞEYMA ŞAHİN 09:30 - 10:30 09:30 - 10:30 08:30 - 09:30

09:30 - 10:30

PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

FULYA NUR ATABEY 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00 09:00 - 10:00

10:00 - 11:00

ESRA BOSTANCI PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA

08:30 - 09:30 08:30 - 09:30

09:30 - 10:30 09:30 - 10:30

ESRA DEMİR 08:30 - 09:30

09:30 - 10:30

SABAH SPORU                 
GÜRPINAR KENT ORMANI

YOGA                                                  
DR. AYLA SAVAŞ 

ORTAOLKULU ARKASI 

BUKET GÖRGÜN

SABAH SPORU                
YAŞAM VADİSİ SAHNE 

SABAH SPORU                
BELEDİYE ÇAMLIK           

SABAH SPORU                    
YAKUPLU KENT ORMANI
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